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SAMEDI 7 FÉVRIER - Férie
8h N.D. de la Victoire : Famille SAUREL, Lila et Joseph GUITI
9h Agay : Pierrick DOUBLIER
18h30 N.D. de la Victoire : Yvon GATTAZ

DIMANCHE 8 FÉVRIER - 5ème Dimanche du Temps Ordinaire 
8h30 N.D. de la Victoire : Hanno et Zéré YALAP, Léta TUITA
Fernand, Christophe et Thierry MAS
9h30 Boulouris : Madeleine et Christian PARMENTIER
9h30 Tous les Saints : Jean-Paul PRAY
10h30 N.D. de la Victoire : Ozcan YABAS (5ème anniv. de décès)
et Isac YABAS
10h30 Agay : Action de grâce pour 40 ans de mariage
11h N.D. de la Paix : Bernard de BAST, Annie ROGLIANO
11h Sainte-Bernadette : Micheline BERTIC, Yvonne PELLEGRINI 
Sauveur AGIUS, Véronique TRUC
18h30 N.D. de la Victoire : Jeannine CASTELLO

LUNDI 9 FÉVRIER - Férie
9h Agay : Pour les défunts et les vivants de la famille PÉGARD-BUSIN
18h N.D. de la Victoire : Arlette ROGER

MARDI 10 FÉVRIER - Sainte Scholastique, Vierge, Mémoire
8h N.D. de la Victoire : Mary BALL (anniversaire de décès)
15h Sainte-Bernadette : Jean-Paul FERNANDEZ
18h Le Dramont : Jean-Pierre SOYEZ

MERCREDI 11 FÉVRIER - Férie
8h N.D. de la Victoire : Rémi HANNEQUIN
9h Agay : Edith GRISOLLE
11h30 Sainte-Bernadette : André CORER
18h N.D. de la Paix : Jacques et Anne-Marie SPATARO
Familles DIAS-SANCHES et William FERNANDES

JEUDI 12 FÉVRIER - Férie
8h00 N.D. de la Victoire : Albert GHABAMAOUGHIAN
18h00 Le Dramont : Renée AUGER
18h00 N.D. de la Victoire : Louis et Maria SAGHAAR
Intentions du groupe Padre Pio

VENDREDI 13 FÉVRIER - Férie
9h N.D. de la Victoire : Valentine HUGUES, Bernard LAVOISARD
18h Agay : Mireille FAVRE
18h Sainte-Bernadette : Joseph DESMETF

SAMEDI 14 FÉVRIER - Saint Cyrille, Moine, et Saint Méthode 
Evêque, Patrons de l'Europe, Fête
8h N.D. de la Victoire : Daniel MERY
9h Agay : Intention particulière
18h30 N.D. de la Victoire : Rosine et Robert MAISSIN et 
Irène et Raymond REUTENAUER
Henriette, Ange et Catherine CARIOTI

DIMANCHE 15 FÉVRIER - 6ème Dimanche du Temps Ordinaire 
8h30 N.D. de la Victoire : Jeanne PONCET, Hanno et Zéré YALAP
9h30 Boulouris : Jean-Albert LUC
Monique et Francis GHESQUIERE (anniversaire de mariage)
9h30 Tous les Saints 
10h30 N.D. de la Victoire : Famille CANAVERA, Raphaëlle, Marcel et 
leurs enfants Marie-Thérèse et Antoinnette
10h30 Le Dramont : Louise RAPPENEAU
11h N.D. de la Paix : Colette et Denis RIZZOTTO, Brigitte ZIMMERMAN
11h Sainte-Bernadette : Valérie
18h30 N.D. de la Victoire

INFORM
ATIONS PAROISSIALES

   N° 1365 ///   DU 8 FÉVRIER AU 15 FÉVRIER 2026

   

  PAROISSES DE 
   SAINT- RAPHAËL

La Lettre à Diognète, vers l’an 150, reprenait les titres de gloire du chrétien, 
proclamés par Jésus : « Vous êtes le sel de la terre, vous êtes la lumière 
du monde » :
« Ce que l’âme est dans le corps, les chrétiens le sont dans le monde. 
L’âme est répandue dans tous les membres du corps comme les chrétiens 
dans les cités du monde. L’âme habite dans le corps, et pourtant elle 
n’appartient pas au corps, comme les chrétiens habitent dans le monde 
mais n’appartiennent pas au monde. L’âme invisible est retenue prisonnière 
dans le corps visible ; ainsi les chrétiens : on les voit vivre dans le monde, 
mais le culte qu’ils rendent à Dieu est invisible. La chair déteste l’âme et 
lui fait la guerre, sans que celle-ci lui ait fait de tort, mais parce qu’elle 
l’empêche de jouir des plaisirs ; de même le monde déteste les chrétiens, 
sans que ceux-ci lui aient fait de tort, mais parce qu’ils s’opposent à ses 
plaisirs.
L’âme aime cette chair qui la déteste, ainsi que ses membres, comme les 
chrétiens aiment ceux qui les détestent. L’âme est enfermée dans le corps, 
mais c’est elle qui maintient le corps ; et les chrétiens sont comme détenus 
dans la prison du monde, mais ce sont eux qui maintiennent le monde. 
L’âme immortelle campe dans une tente mortelle : ainsi les chrétiens 
campent-ils dans le monde corruptible, en attendant l’incorruptibilité du 
ciel. L’âme devient meilleure en se mortifi ant par la faim et la soif ; et les 
chrétiens, persécutés, se multiplient de jour en jour. Le poste que Dieu leur 
a fi xé est si beau qu’il ne leur est pas permis de le déserter. »
L’image du sel correspond à cette idée d’incorruptibilité dans un monde 
corruptible. Car à l’époque de Jésus, il n’y avait pas de réfrigérateur, il 
y avait la saumure. Les chrétiens, et en particulier les prêtres et les 
consacrés, doivent être du sel, pour empêcher la corruption du monde. 
Bien sûr ils ne doivent pas être eux-mêmes corrompus avec le monde, 
sinon ils ne sont plus bons à rien qu’à être piétinés. Ils doivent empêcher 
la corruption, pas l’accélérer.
Il faut savoir mettre du sel sur les plaies, ça pique et ça brûle, pour 
cautériser, afi n de cicatriser et d’arrêter l’infection de la plaie. Ainsi, le 
chrétien doit savoir dénoncer le mal et non s’en rendre complice. Pas de 
convention possible entre le Christ et Bélial (2Co 6,15), entre Dieu et diable, 
entre le bien et le mal.
L’image de la lumière ne comporte pas l’idée de briller pour soi-même, mais 
d’éclairer pour les autres, non pas pour sa propre gloire, mais pour qu’en 
voyant les bonnes œuvres, les hommes glorifi ent Dieu. “Pour toi, quand tu 
pries, quand tu fais l’aumône, quand tu fais pénitence, ne le fais pas devant 
les hommes pour en tirer de la gloire pour toi : fais le devant ton Père afi n 
que toute la gloire soit pour Lui”. Le Père te réserve sa récompense « bien 
tassée, secouée, débordante », pour avoir été sel de la terre, quitte à piquer 
fort comme le sel sur les plaies, et pour avoir été la lumière transparente 
du Christ, pour que les hommes voient la lumière et retrouvent les repères 
de la foi et de la raison dans ce monde ténébreux d’orphelins sans père ni 
repère, angoissé dans sa recherche effrénée des plaisirs (hédonisme) mais 
qui ne trouve qu’esclavage, corruption, ténèbres et culture de mort, pour 
ne pas dire culte de la mort, jusqu’en Assemblées… Soyons sel et lumière, 
frères, même si ça pique, car le monde attend plus que jamais le passage 
des chrétiens.
..........................................................................      Don Laurent LARROQUE

Sel de la terre 
et lumière du monde

ÉVANGILE
5ème DIMANCHE DU TEMPS 
ORDINAIRE

Évangile de Jésus-Christ 
selon Saint Matthieu 5, 13-16

En ce temps-là, Jésus disait 
à ses disciples : « Vous êtes 
le sel de la terre. Mais si le 
sel devient fade, comment lui 
rendre de la saveur ? Il ne vaut 
plus rien : on le jette dehors et 
il est piétiné par les gens. Vous 
êtes la lumière du monde. Une 
ville située sur une montagne 
ne peut être cachée. Et l’on 
n’allume pas une lampe pour 
la mettre sous le boisseau  ; on 
la met sur le lampadaire, et elle 
brille pour tous ceux qui sont 
dans la maison.  De même, que 
votre lumière brille devant les 
hommes : alors, voyant ce que 
vous faites de bien, ils rendront 
gloire à votre Père qui est aux 
cieux. »

«   »
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PRIONS POUR LES DÉFUNTS DE CETTE SEMAINE
LE DRAMONT : Liliane MAUBERT
BOULOURIS : Fernande BUZELLI

NOTRE-DAME DE LA PAIX : Jean-Michel LEVY
SAINTE-BERNADETTE : Hubert CAPOMACCIO

ÉVÈNEMENTS PAROISSIAUX
DIMANCHE 8 FÉVRIER

17h30 Vêpres suivies à 18h30 
de la Messe en grégorien à la Basilique

QUÊTE IMPÉRÉE POUR LA TRANSMISSION DE LA FOI

LUNDI 9 FÉVRIER
14h30 Réunion des mères de famille au Plateau Notre-Dame

19h "Priez avec nous pour la France" 
à Notre-Dame de la Paix 

MARDI 10 FÉVRIER
15h Messe des Malades à Sainte-Bernadette (voir page 2)

16h15 Partage d'Evangile et commentaires 
des lectures du dimanche à Sainte-Bernadette

20h Soirée Ephata - Salle Don Bosco

MERCREDI 11 FÉVRIER
Chapelet suivi de l'Adoration et de la messe à 18h 

à N.-D. de la Paix
18h45 Groupe exégétique salle Don Bosco

20h Popcorn et Théologie (voir page 2)

JEUDI 12 FÉVRIER
17h Récitation du chapelet avec le groupe de prière 

Padre Pio à Notre-Dame de la Victoire

VENDREDI 13 FÉVRIER
15h Chapelet de la Miséricorde Divine à N.-D. de la Paix

20h30 Nocturne d'adoration à Sainte-Bernadette

SAMEDI 14 FÉVRIER
9h Cénacle du mouvement sacerdotal marial 

à Notre-Dame de la Victoire

DIMANCHE 15 FÉVRIER
17h30 Vêpres suivies à 18h30 

de la Messe en grégorien à la Basilique

Baptême : Pierre VALANDRO (Basilique)

À NOTRE-DAME DE LA PAIX
"Priez avec nous pour la France"

Lundi 9 février à 19h à Notre-Dame de la Paix
Récitation du chapelet, Enseignement et Adoration

SORTIE PAROISSIALE 
À NOTRE-DAME DU LAUS

(Page 2)

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN 
À LOURDES

(Page 3)

PÈLERINAGE 
AUX SAINTES-MARIES DE LA MER

(Page 2)

POPCORN ET THÉOLOGIE
(Page 2)

MESSE DES MALADES
(Page 2)

LE COMPAGNON DU CARÊME
Chaque année, le temps du Carême invite 

à avancer vers la source de toute vie 
chrétienne  : Pâques. Pour accompagner cette 

marche, Magnifi cat vous propose 
son "Compagnon de Carême". Martin Steffens, au fi l des 
dimanches, nous encourage à goûter la joie d'être sauvé.

En vente à la librairie paroissiale



......................................................................................................................................................................................... 

10 FÉVRIER - NOTRE-DAME DE LOURDES 10 FÉVRIER - NOTRE-DAME DE LOURDES 
MESSE DES MALADES MESSE DES MALADES 

Mardi 10 février prochain, nous fêterons Notre-Dame de Lourdes. Nous débuterons 
à 14h par les confessions suivies à 14h30 par le chapelet pour les malades. 
Au cours de la messe qui aura lieu à Sainte-Bernadette à 15h,  les prêtres béniront 
d’une manière spéciale les malades. Il est possible aussi, moyennant discernement 
avec un prêtre, de recevoir le sacrement des malades.
Afi n de pouvoir recevoir cette bénédiction ou, si les conditions le permettent, 
(maladie grave qui pourrait conduire à la mort), le sacrement des 
malades, merci de vous mettre en relation avec Don Bruno 07 82 70 69 87. 
A 16h procession à la grotte suivie d'un goûter !
Pour ceux qui n'ont pas de diffi cultés physiques, merci de vous garer ailleurs que 
dans l'enceinte de la paroisse Sainte-Bernadette.
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"POPCORN ET THÉOLOGIE"
Mercredi 11 février 2026 à 20h au cinéma Vox, animé par Don Bruno

"Les dimanches" de Alanda Ruiz de Azua
Ainara, 17 ans , élève dans un lycée catholique, s'apprête à passer son bac et à choisir 
son futur parcours universitaire. A la surprise générale, cette brillante jeune fi lle annonce 
à sa famille qu'elle souhaite participer à une période d'intégration dans un couvent afi n 
d'embrasser la vie de religieuse. La nouvelle prend tout le monde au dépourvu. Si le père 
semble se laisser convaincre par les aspirations de sa fi lle, pour Maité, la tante d'Ainara, 

cette vocation inattendue est la manifestation d'un mal plus profond...

............................................................................................................................................................................................... 

PÈLERINAGE AUX SAINTES-MARIES DE LA MER
Les amis de La Basilique de Notre-Dame de la Victoire organisent un petit pèlerinage de   
deux jours en Camargue. Ils vous proposent de découvrir l’Abbaye de Montmajour, Arles 
et les Saintes-Maries de La Mer, les 8 et 9 avril 2026.
La visite du Sanctuaire des Saintes-Maries est assurée par le Recteur Don Emmanuel  
LEMIÈRE (ancien vicaire à Saint-Raphaël). 
Le voyage sera effectué en covoiturage. Les messes seront célébrées par Don Marc-Antoine puis Don 
Emmanuel.
Pour les repas : le 8 avril à midi est libre, les autres repas sont prévus dans le programme. 
Une croisière sur le Petit Rhône est envisagée et permet de voir, à proximité, les manades et les 
réserves ornithologiques.
L’estimation du coût des deux journées est d'environ 220 € par personne en fonction du nombre de 
participants (trajets, visites, hébergement et repas). 
Pour tous renseignements complémentaires vous pouvez contacter Claude au 06 08 17 08 36. 
Pour s'inscrire, vous pouvez vous rendre au secrétariat du presbytère Notre-Dame de la Victoire.
Une réponse est demandée avant le 28 février. Un acompte de 50 € est nécessaire (chèque à l'ordre 
Les Amis de la Basilique ND de la Victoire) pour la réservation de l’hôtel et obtenir un tarif de groupe.

2ème ÉDITION DE LA KERMESSE PAROISSIALE
Pour sa deuxième édition, la kermesse des paroisses de Saint-Raphaël a rencontré un immense succès ! 
Merci aux nombreux bénévoles qui se sont mobilisés afi n de rendre ce moment particulier joyeux. 
Merci à toutes les familles présentes qui ont permis à chacun de passer un moment de détente, 
de joie et de partage.
Merci à nos prêtres qui, comme d'habitude, se sont mis au service de chacun et qui ont tout fait pour gagner 
(en particulier à la course en sac...) ou au tir à la corde et ont rendu cet après-midi festif. Deo gratias !

La traditionnelle course en sac
Ce sont les fi lles qui ont gagné 

au tir à la corde 
De belles barbes à papa 

ont ravi les enfants

Le chamboule-tout a eu 
un énorme succès cette année encore

De nombreux lots ont été gagnés
 à la pêche à la ligne

Un nouveau stand "Maquillage" 
a charmé les petites fi lles

VACANCES PAROISSIALES 
À NOTRE-DAME DU LAUS

3 jours en famille paroissiale pour se ressourcer, prier, jouer, se reposer
Réservez votre week-end de l'Ascension du jeudi 14 mai à 14h30 au samedi 16 mai à 18h 

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN À LOURDES 2026
Du dimanche 12 au vendredi 17 juillet 2026 

Accompagné par Mgr François Touvet, évêque du diocèse de Fréjus-Toulon

Thème de cette année : 
   "Je te salue, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi". Luc 1,28

                                   Pour plus de renseignements et vous inscrire 

............................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

ENFANTS MISSIONNAIRES
Mercredi, les enfants du Patronage ont pu s'engager 
ou se réengager en tant qu'enfants missionnaires. 

Chaque enfant engagé a la possibilité de se voir confi er par le Pape, 
la mission de prier et d’aider un diocèse en diffi culté dans le monde.                   


