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DES MESSES
SAMEDI 31 JANVIER - Saint Jean Bosco, Prêtre, Mémoire
8h N.D. de la Victoire : Mohand GUEMRIRENE
9h Agay : Pierrick DOUBLIER
18h30 N.D. de la Victoire : Jacques et Anne-Marie SPATARO
Attilio et Maria FONGIONE

DIMANCHE 1er FÉVRIER - 4ème Dimanche du Temps Ordinaire 
8h30 N.D. de la Victoire : Hanno et Zéré YALAP, Georgette CARTERON
Défunts de la famille LAPÉ-LOLÉSIO, Emy Maria et  les Ames du Purgatoire 
Fernand, Christophe et Thierry MAS
9h30 Boulouris : Stéphane GALACH
9h30 Tous les Saints : Ginette FEILLEUX
10h30 N.D. de la Victoire : Myriam BARBERO, Ghislain GLASSON
Inès YVER-FOUQUES DUPARC (13ème anniv. de décès) 
Patrick VILLEGENTE (14ème anniv. de décès) 
François-Michel VILLEGENTE pour ses 91 ans
Jean-Baptiste et Marie FARRUGIA, Juliette CARBONI
10h30 Le Dramont : Antoinette HUMBERT
11h N.D. de la Paix : Famille GAILLARD-DURIF
Jean-Paul FERNANDEZ, Renée DUPRAS (1er anniversaire de décès)
11h Sainte-Bernadette : Thierry D'ARDALHON
18h30 N.D. de la Victoire : Jeannine CASTELLO

LUNDI 2 FÉVRIER - Présentation du Seigneur, Fête
9h Agay : Ovidio BOGGIO
18h N.D. de la Victoire : 
Laurent MERY, Madeleine PÉZÉNAS (anniv. de décès)

MARDI 3 FÉVRIER - Férie
8h N.D. de la Victoire : Pierre HUGUES (anniversaire de décès)
18h Sainte-Bernadette : Antoinette HUMBERT
18h Le Dramont : Marie-Thérèse FÉMINIER

MERCREDI 4 FÉVRIER - Férie
8h N.D. de la Victoire : M. et Mme BINH-CIRLOT
9h Agay : Pierrick DOUBLIER
11h30 Sainte-Bernadette : Dominique GOUMILLOU
18h N.D. de la Paix : Clotilde DIMASSIMO

JEUDI 5 FÉVRIER - Sainte Agathe, Vierge et Martyre, Mémoire
8h00 N.D. de la Victoire : Intention particulière
18h00 Le Dramont : Maria Dolorés MANIN
18h00 N.D. de la Victoire : Jeannine CASTELLO
Miguel CUMPA VARGAS (1er anniversaire de décès)

VENDREDI 6 FÉVRIER - Saint Miki et ses compagnons, Martyrs, 
Mémoire
9h N.D. de la Victoire : François et Madeleine CISSÉ, Aristide FABRIANO
18h Agay : Mireille FAVRE
18h Sainte-Bernadette : Luisa SILVA

SAMEDI 7 FÉVRIER - Férie
8h N.D. de la Victoire : Famille SAUREL, Lila et Joseph GUITI
9h Agay : Pierrick DOUBLIER
18h30 N.D. de la Victoire : Yvon GATTAZ

DIMANCHE 8 FÉVRIER - 5ème Dimanche du Temps Ordinaire 
8h30 N.D. de la Victoire : Hanno et Zéré YALAP
9h30 Boulouris : Madeleine et Christian PARMENTIER
9h30 Tous les Saints 
10h30 N.D. de la Victoire 
10h30 Agay : Action de grâce pour 40 ans de mariage
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  PAROISSES DE 
   SAINT- RAPHAËL

Jésus nous propose aujourd’hui, dans l’Évangile, un chemin un peu 
mystérieux. Ces Béatitudes -qui inaugurent le premier grand discours 
de Jésus dans l’Évangile selon Saint Matthieu- sont, à première vue, une 
succession d’oxymores. 
Commençons par donner le contexte. Jésus est entouré des foules et 
gravit les pentes du bord du Lac de Galilée. Cette montée semble se faire 
en silence, comme pour disposer les cœurs aux discours que Jésus va 
longuement proposer. La montagne est traditionnellement dans la Bible le 
lieu de la prière, de la rencontre avec Dieu. Là Jésus s’assoit -comme un 
rabbi- et enseigne. Cette petite montagne de Galilée nous rappelle peut-
être aussi le mont Sinaï où Moïse reçut les tables de la Loi (Ex 31). À travers 
ces premiers disciples qui écoutent, c’est à tous ses disciples de tous les 
temps que Jésus adresse ce message. 
Chaque Béatitude commence par ce mot « heureux » ou « bienheureux ». Le 
chemin que Jésus nous désigne est donc bien pour notre bonheur. Jésus 
nous veut heureux tout simplement. Ce bonheur est une participation de la 
vie de la bienheureuse Trinité. Et pourtant Jésus ne cache pas que la suite 
du Christ est un « chemin de croix » (Mt 16,24) ; qu’il est « resserré et étroit 
le chemin qui conduit à la vie » (Mt 7,13-14). Quand nous lisons « heureux 
ceux qui pleurent » le paradoxe nous saute aux yeux. Comment peut-
on allier les deux ? Comment concilier le bonheur et la croix, comment 
comprendre ces oxymores ?
Pour comprendre, il faut passer par une expérience : celle de goûter à 
la félicité du Ciel par la rencontre du Seigneur Jésus, sans pour autant 
quitter la vallée de larmes où nous gémissons et pleurons parfois. Les 
deux sentiments opposés peuvent se vivre ensemble. C’est par exemple 
la consolation que le Seigneur apporte à ceux qui ploient sous le fardeau. 
La légèreté retrouvée à ceux qui pleurent et confessent amèrement leurs 
péchés. La force lumineuse qui fait intérieurement irruption dans les 
injustices. La constance bienfaisante qui nous soulève de charité dans les 
calomnies. La victoire de la douceur quand nous choisissons la patience. 
Le parfum reposant de l’humilité consentie. L’infatigable joie de l’annonce 
de l’Évangile pour que s’étende le règne du Christ malgré les déboires de 
chaque époque. Le lâcher prise ou l’abandon qui soulage les pénibilités de 
la chair pour leur donner la fécondité de la Croix…
Quand ces sentiments contradictoires sont présents en nous et en même 
temps, nous savons que nous sommes bien vivants, pas seulement de 
cette vie terrestre, mais déjà de celle du Ciel. 
Concrètement, demandons la grâce que non seulement les joies mais 
surtout les moindres pénibilités quotidiennes nous unissent davantage à 
Jésus, nous poussent à nous livrer de plus en plus et de mieux en mieux 
au bon Dieu.
Comme le dit Saint Paul (Rm 8,38) : « J’en ai la certitude : ni la mort ni la 
vie, ni les anges ni les Principautés célestes, ni le présent ni l’avenir, ni les 
Puissances, ni les hauteurs, ni les abîmes, ni aucune autre créature, rien ne 
pourra nous séparer de l’amour de Dieu qui est dans le Christ Jésus notre 
Seigneur. »
Ce bonheur et cette félicité céleste n’éclateront totalement qu’au grand 
jour de notre vie : celui de notre entrée dans la Gloire. 

........................................      Don Marc-Antoine CROIZÉ-POURCELET

Les Béatitudes
ÉVANGILE
4ème DIMANCHE DU TEMPS 
ORDINAIRE

Évangile de Jésus-Christ 
selon Saint Matthieu 5, 1-12

En ce temps-là, voyant les 
foules, Jésus  gravit  la 
montagne. Il s’assit, et ses 
disciples s’approchèrent de lui. 
Alors, ouvrant la bouche, il les 
enseignait. Il disait : « Heureux 
les pauvres de cœur, car le 
royaume des Cieux est à eux.
Heureux ceux qui pleurent, car 
ils seront consolés. Heureux les 
doux, car ils recevront la terre 
en héritage.  Heureux ceux qui 
ont faim et soif de la justice, car 
ils seront rassasiés. Heureux 
les miséricordieux, car ils 
obtiendront miséricorde. Heureux 
les cœurs purs, car ils verront 
Dieu. Heureux les artisans de 
paix, car ils seront appelés fi ls 
de Dieu. Heureux ceux qui sont 
persécutés pour la justice, car 
le royaume des Cieux est à eux. 
Heureux êtes-vous si l’on vous 
insulte, si l’on vous persécute 
et si l’on dit faussement toute 
sorte de mal contre vous, à 
cause de moi. Réjouissez-vous, 
soyez dans l’allégresse, car votre 
récompense est grande dans les 
cieux ! »

«   »
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PRIONS POUR LES DÉFUNTS DE CETTE SEMAINE
NOTRE-DAME DE LA VICTOIRE : 

Bruno PARISSI, André GATTO, Jacqueline BOTELLA
Jacques PEROUX

BOULOURIS : Jean-Marie BARTHET
NOTRE-DAME DE LA PAIX : Patricia BRUNEL

SAINTE-BERNADETTE : 
Robert MARTIN, Josette MOUTOUFIS

CONFESSIONS
Le samedi à 17h30 avant la Messe de 18h30 

à Notre-Dame de la Victoire 

Confessions à 17h30 avant les messes de 18h : 
 - Jeudi à Notre-Dame de la Victoire
 - Mardi et vendredi à Sainte-Bernadette
 - Mercredi à Notre-Dame de la Paix

ÉVÈNEMENTS PAROISSIAUX
DIMANCHE 1er FÉVRIER

17h30 Vêpres suivies à 18h30 
de la Messe gréorienne à la Basilique

LUNDI 2 FÉVRIER
14h30 Réunion des mères de famille au Plateau N.Dame 

MARDI 3 FÉVRIER
16h15 Partage d'Evangile et commentaires 

des lectures du dimanche à Sainte-Bernadette
20h Réunion du groupe des hommes à l'aumônerie

MERCREDI 4 FÉVRIER
Chapelet suivi de l'Adoration et de la messe à 18h 

à N.-D. de la Paix

VENDREDI 6 FÉVRIER
15h Chapelet de la Miséricorde Divine à N.-D. de la Paix

20h30 Nocturne d'adoration à Sainte Bernadette

SAMEDI 7 FÉVRIER
9h Cénacle du mouvement sacerdotal marial 

à Notre-Dame de la Victoire

DIMANCHE 8 FÉVRIER
17h30 Vêpres suivies à 18h30 

de la Messe en grégorien à la Basilique

QUÊTE IMPÉRÉE POUR LA TRANSMISSION DE LA FOI

11h N.D. de la Paix : Bernard de BAST
11h Sainte-Bernadette : Micheline BERTIC, Yvonne 
PELLEGRINI Sauveur AGIUS
18h30 N.D. de la Victoire

CHAPELET
Le chapelet est récité 

du lundi au vendredi à 17h30 
à Notre-Dame de la Victoire

CÉNACLE DU MOUVEMENT 
SACERDOTAL MARIAL

(Page 2)

MESSE DES MALADES
(Page 2)

NOCTURNE D'ADORATION
(Page 2)



Sainte Agathe
Fêtée le 5 février
Sainte Agathe de Catane ou 
Agathe de Sicile, née vers 231 
dans une famille noble et 
morte en 251, est une sainte 
chrétienne, vierge et martyre. 
Agathe était d'une très grande 
beauté et honorait Dieu avec 
ferveur et lui avait ainsi consacré 
sa virginité. Quintien, proconsul 
de Sicile mais homme de basse 
extraction, souhaitait par-dessus 
tout l'épouser, pensant qu'il 
pourrait ainsi gagner en respect 
mais aussi jouir de la beauté et de 
la fortune d'une telle épouse. 

Agathe ayant refusé ses avances, 
Quintien l'envoya dans un lupanar 
tenu par une certaine Aphrodisie 
qu'il chargea de lui faire accepter 
ce mariage et de renoncer à son 
Dieu. La tenancière 
ayant échoué, Quintien 
fi t jeter Agathe en 
prison et la fi t torturer. 
Parmi les tortures 
qu'elle endura, on 
lui arracha les seins 
à l'aide de tenailles 
mais l'apôtre Pierre lui 
apparut en prison et la guérit de 
ses blessures. D'autres tortures 
fi nirent par lui faire perdre la vie 
et son décès fut accompagné d'un 

tremblement de terre qui ébranla 
toute la ville.
Un an après sa mort, l'Etna entra 
en éruption, déversant un fl ot 
de lave en direction de Catane. 

Selon la légende, les 
habitants s'emparèrent 
du voile qui recouvrait 
la sépulture d'Agathe 
et le placèrent devant 
le feu qui s'arrêta 
aussitôt, épargnant 
ainsi la ville.
Depuis, on invoque 

son nom pour se protéger des 
tremblements de terre, des 
éruptions volcaniques ou des 
incendies.

5ème dimanche du Temps ordinaire - 8 février 2026
Évangile de Jésus-Christ selon Saint Matthieu 5. 13-16

E
n ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel devient fade, 
comment lui rendre de la saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il est piétiné par les gens. 
Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut être cachée. Et l’on n’allume 
pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le lampadaire, et elle brille pour tous ceux 

qui sont dans la maison.  De même, que votre lumière brille devant les hommes : alors, voyant ce que vous 
faites de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. »

DENIER DE L'ÉGLISE
Le Denier, c’est vraiment vital pour l’Église ! Ne l’oubliez pas…
La quête sert à la paroisse, le denier sert au traitement des prêtres. Nous 
avons la chance d'avoir de nombreux prêtres dans notre diocèse et le 
denier ne suffi t pas à couvrir leur traitement et charges sociales.
Merci de votre soutien régulier pour la paroisse, merci si vous pouvez aussi participer au denier, même 
modestement, chaque don est précieux.
Vous pouvez bénéfi cier de 66 % de réduction fi scale. Des enveloppes sont disponibles au fond de l'église. Vous 
pouvez aussi donner sur le site internet du diocèse (en sélectionnant votre paroisse). https://don.frejustoulon.fr
L'association diocésaine de Fréjus-Toulon (ADFT) produira un reçu fi scal que vous recevrez automatiquement 
en début d’année prochaine. Merci !

............................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

10 FÉVRIER - NOTRE-DAME DE LOURDES 10 FÉVRIER - NOTRE-DAME DE LOURDES 
MESSE DES MALADES MESSE DES MALADES 

Mardi 10 février prochain, nous fêterons Notre-Dame de Lourdes. Nous débuterons 
à 14h par les confessions suivies à 14h30 par le chapelet pour les malades. Au 
cours de la messe qui aura lieu à Sainte-Bernadette à 15h,  les prêtres béniront 
d’une manière spéciale les malades. Il est possible aussi, moyennant discernement 
avec un prêtre, de recevoir le sacrement des malades.
Afi n de pouvoir recevoir cette bénédiction ou, si les conditions le permettent 
(maladie grave qui pourrait conduire à la mort), le sacrement des 
malades, merci de vous mettre en relation avec Don Bruno 07 82 70 69 87. 
A 16h procession à la grotte suivie d'un goûter !
Pour ceux qui n'ont pas de diffi cultés physiques, merci de vous garer aillleurs que 
dans l'enceinte de la paroisse Sainte-Bernadette.

DESCENTE DES ÉLÉMENTS DE LA CRÈCHE DESCENTE DES ÉLÉMENTS DE LA CRÈCHE 
Samedi 7 février à partir de 10h 

Descente des éléments de la crèche dans la crypte
Plus nous serons nombreux, plus le travail sera rapide et facile pour tous. Nous comptons sur votre présence !
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11 FÉVRIER - 18 FÉVRIER11 FÉVRIER - 18 FÉVRIER
SEMAINE DE PRIÈRE PAROISSIALE SEMAINE DE PRIÈRE PAROISSIALE 

 À SAINTE BERNADETTE À SAINTE BERNADETTE
Chaque jour : 15h Chapelet médité aux intentions de la paroisse

Mercredi 11 février Notre-Dame de Lourdes : 11h30 messe avec le patronage
Dimanche 15 février : Repas paroissial partagé à l’issue de la messe de 11h00

Mercredi 18 février à Sainte Bernadette : Mercredi des Cendres ! 

Mercredi 11 février

Dimanche 15 février Mercredi 18 février

Chaque jour

Notre-Dame de Lourdes
11h30 messe avec le patronage

Repas partagé paroissial
à l’issue de la messe de 11h00

Sainte Bernadette
Mercredi des cendres !

15h00 : Chapelet médité aux intentions de la paroisse

S E M A I N E D E
P R I E R E

P A R O I S S I A L E

11 au 18 février 2026

église Sainte Bernadette, 945, avenue de Valescure

......................................................................................................................................................................................... 

"POPCORN ET THÉOLOGIE"
Mercredi 11 février 2026 à 20h au cinéma Vox, animé par Don Bruno

"Les dimanches" de Alanda Ruiz de Azua
Ainara, 17 ans , élève dans un lycée catholique, s'apprête à passer son bac et à choisir 
son futur parcours universitaire. A la surprise générale, cette brillante jeune fi lle annonce 
à sa famille qu'elle souhaite participer à une période d'intégration dans un couvent afi n 
d'embrasser la vie de religieuse. La nouvelle prend tout le monde au dépourvu. Si le père 
semble se laisser convaincre par les aspirations de sa fi lle, pour Maité, la tante d'Ainara, 

cette vocation inattendue est la manifestation d'un mal plus profond....

......................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................... 

NOCTURNE D’ADORATION 
À SAINTE-BERNADETTE

Du vendredi 6 février à 19h au samedi 7 février à 8h
7h30 Laudes - 8h Messe à la Basilique

Inscriptions directement sur le tableau des paroisses

adoration
de nuit
de 19h00
à 8h00

02 Sept

07 Oct

04 Nov

02 Dec

ANNEE 2022- 2023

nocturne
de Sainte

Bernadette

06 Janv

03 Fev

03 Mar

05 Mai

7H30 Laudes
08H00messe

Le 1erVendredi du mois

02 Juin

CÉNACLE DU MOUVEMENT 
SACERDOTAL MARIAL

Samedi 7 février à 9h à Notre-Dame de la Victoire
(après la messe de 8h)

Renseignements : Don Laurent (tél 04 94 19 81 29)

PÈLERINAGE AUX SAINTES-MARIES DE LA MER
LES 8 ET 9 AVRIL 2026

Les amis de La Basilique de Notre-Dame de la Victoire organisent un petit pélerinage de   
deux jours en Camargue. Ils vous proposent de  découvrir l’Abbaye de Montmajour, Arles et 
les Saintes-Maries de La Mer, les 8 et 9 avril 2026.

La visite du Sanctuaire des Saintes-Maries est assurée par le Recteur Don Emmanuel  LEMIERE (ancien 
Vicaire à Saint-Raphaël). 

Le voyage sera effectué en covoiturage. Les messes seront célébrées par Don Marc-Antoine puis Don 
Emmanuel.

Pour les repas : le 8 avril à midi est libre, les autres repas sont prévus dans le programme. Une croisière 
sur le Petit Rhône est envisagée et permet de voir à proximité les manades et les réserves ornithologiques.

L’estimation des deux journées est de environ 220 € par personne en fonction du nombre de participants 
(trajets, visites, hébergement et deux repas). 
Pour tous renseignements complémentaires vous pouvez contacter Claude au 06 08 17 08 36.

Pour s'inscrire, vous pouvez venir au secrétariat du presbytère Notre-Dame de la Victoire.

Une réponse est demandée avant le 28 février. Un acompte de 50 € est nécessaire (chèque à l'ordre Les 
Amis de la Basilique ND de la Victoire) pour la réservation de l’hôtel et obtenir un tarif de groupe.


